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Comisiones Obreras (CC.00.) es el
sindicato mas representativo y la
primera organizacion social de este
pais. Es el sindicato que consigue
el mayor nimero de apoyos en las

elecciones sindicales.

CC.O0. no se preocupa soélo de los
aspectos laborales de las personas
trabajadoras. Ademas de defender
la mejora de las condiciones de tra-
bajo de las personas, en CC.0OO.
trabajamos por mejorar toda una
serie de problemas mucho mas

amplios:

esolver el problema
del desempleo

ejorar la calidad
del trabajo

efender la igualdad
de oportunidades

umentar la calidad
de la educacion

ejorar la sanidad

reservar el medioambiente

breras?
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CC.OO. es la organizaciéon que aglutina al mayor nd-
mero de jévenes en este pais. Las Secretarias de Ju-
ventud tienen como principal objetivo servir como
referente de los y las jovenes, recogiendo la realidad
laboral, las prioridades y motivaciones de la gente
joven, incluyéndolas en los ambitos de discusion
del sindicato a través de espacios de participacion y

formacion sindical.

¢ Qué hacemos?

Mejorar la calidad
del empleo

Reivindicacion. Cuestiones
especificas de la juventud

Talleres de orientacion
laboral

Informacion de la situacion
laboral y defensa
de las relaciones laborales

Campaiias de
sensibilizacion

Jornadas , seminarios,
debates

Seminarios internacionales

CC.00. sindicato

de los y las jovenes




Como ves, CC.0O0. es fundamentalmente un sindicato
atil a la juventud. Por eso, contamos con una amplia
oferta de servicios destinados a mejorar las condicio-

nes de vida del conjunto de las personas:

sesoria Juridica

ormacion
(Forem, Maforem, Ceprom, ...)

ficinas de Informacion
y Defensa de
los parados y paradas

tencion a inmigrante
(Cite, Citmi...)

sesoria para trabajadores
autdnomos

ivienda
(Vitra, Habitatge, ...)

nstituto de Salud Laboral
(Istas)

eguros
(Atlantis)

¢ qué te ofrece CC.00.?




Pero sin duda, el principal objetivo de CC.0O. es el de
mejorar las condiciones en las que se desarrolla el traba-

jo y la vida de las personas.

Para ello, el sindicato tiene dos instrumentos fundamen-
tales: las ELECCIONES SINDICALES vy la NEGOCIACION

COLECTIVA.

En las ELECCIONES SINDICALES, cada centro de trabajo
elige de forma democratica, mediante un proceso de elec-
ciones donde participan todos los trabajadores y trabaja-
doras, quienes seran sus REPRESENTANTES. Asi se eli-
gen a los DELEGADOS Y DELEGADAS DE PERSONAL y
los COMITES DE EMPRESA. Son ellos quienes represen-
tan los intereses de las personas que estan afiliadas y del

conjunto de trabajadores ante la direccién de la empresa.

elecciones sindicales



La NEGOCIACION COLECTIVA es el otro gran instrumen-
to que tienen las personas trabajadoras para mejorar las
condiciones en las que se desarrolla su trabajo. La nego-
ciacion colectiva es el conjunto de acuerdos entre los
trabajadores y los empresarios donde se recogen y regu-
lan las CONDICIONES LABORALES en lo que se llama
CONVENIO COLECTIVO (horario, salario, salud laboral,
formacidn, etc.). Esta negociacion la llevan a cabo los De-
legados y Delegadas de Personal y los Comités de Em-
presa, que defienden los intereses de los trabajadores,
de ahi la importancia de que nuestros delegados tengan

el respaldo necesario en las elecciones sindicales.

Actualmente en nuestro pais esta-
mos representados por mas de
300.000 Delegados de Personal, que
negocian mas de 4.000 convenios,
que afectan a 8 millones de trabaja-

dores, entre ellos a ti.

lectiva
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CONFEDERACION
SINDICAL

DE COMISIONES
OBRERAS

Fernandez de la Hoz, 12
28010 Madrid

UNIONES REGIONALES
Y CONFEDERACIONES
DE NACIONALIDAD

COMISIONES

OBRERAS

DE ANDALUCIA

Trajano, 1

41002 Sevilla

Tels: 954.22.29.93
954.22.29.94

UNION REGIONAL

DE ARAGON

P° de la Constitucion, 12
50008 Zaragoza

Tel: 976.23.91.85

UNION REGIONAL
DE ASTURIAS
Santa Teresa, 15
33004 Oviedo

Tel: 985.25.79.87

COMISIONES
OBRERAS

DE CANTABRIA
Santa Clara, 5
39001 Santander
Tel: 942.22.7704

UNION REGIONAL DE
CASTILLA-LA MANCHA
Pza. Horno de la
Magdalena, 1 - 12

45001 Toledo

Tel: 925.25.51.00

UNION REGIONAL
DE CASTILLAY LEON
Plaza Madrid, 4

78 planta

47001 Valladolid

Tel: 983.39.33.55

COMISION OBRERA
NACIONAL _

DE CATALUNA

Via Laietana, 16

5% planta

08003 Barcelona

Tel: 93.481.2700

CONFEDERACION
SINDICAL

DE CC.00.

DE EUSKADI
Uribiarte, 4

48001 Bilbao

Tel: 94.424.34.24

UNION REGIONAL
DE EXTREMADURA
San Salvador, 9

3? planta

06800 Mérida

Tel: 924.31.99.61

SINDICATO NACIONAL
DE CC.00. GALICIA
General Pardifias, 26

2% planta

15701 Santiago

de Compostela

Tel: 98157.44.00

CONFEDERACION
SINDICAL DE CC.00.
DE LES ILLES

Fco. de Borja i Moll, 3
07003 Palma

de Mallorca

Tel: 97172.60.60

UNION REGIONAL
DE CANARIAS

1° de Mayo, 21

42 planta

35002 Las Palmas
de Gran Canaria
Tel: 928.44.75.00

UNION SINDICAL
DE CC.0O0. )
DE MADRID REGION
Lope de Vega, 38
28014 Madrid

Tel: 91536.53.15

UNION REGIONAL
DE MURCIA
Corbalan, 6

30002 Murcia

Tel: 968.35.50.30

CONFEDERACION
SINDICAL

DE CC.00. .
DEL PAIS VALENCIA
Pza. de Napoles

y Sicilia, 5 - 3%planta
46003 Valencia

Tel: 96.388.21.00

UNION REGIONAL
DE RIOJA

Milicias, 1

26003 Logrofio

Tel: 94123.8144

CC.00. DE CEUTA
General Yagiie, 1
11701 Ceuta

Tel: 956.5162.43

CC.00. DE MELILLA
Plaza 1° de Mayo, s/n
3 planta

29804 Melilla

Tel: 952.67.65.35

FEDERACIONES
ESTATALES
FEDERACION
DE PENSIONISTAS
Plaza Cristino Martos, 4

28015 Madrid
Tel: 91540.92.02

FEDERACION
AGROALIMENTARIA
Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid

Tel: 91.540.92.66

FEDERACION

DE COMERCIO,
HOSTELERIA

Y TURISMO

Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid
Tel:91540.92.21

FEDERACION

DE SANIDAD

Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid

Tel: 91540.92.85

FEDERACION

DE LA INDUSTRIA,
TEXTIL-PIEL, QUIMICA
Y AFINES

Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid

Tel: 91.540.92.40

COMISIONES
FINANCIERAS

Y ADMINISTRATIVAS
Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid

Tel: 91540.92.82

FEDERACION
MINEROMETALURGICA
Fernandez de la Hoz, 12,
2% planta

28010 Madrid

Tel: 91319.19.44

FEDERACION

DE ACTIVIDADES
DIVERSAS

Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid

Tel: 91.540.92.30

FEDERACION
CONSTRUCCION

Y MADERA

Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid

Tel: 91.540.92.16

FEDERACION

DE ENSENANZA
Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid

Tel: 91.540.92.03

FEDERACION

DE COMUNICACION
Y TRANSPORTE

Plaza Cristino Martos, 4
28015 Madrid

Tel: 91.540.92.95

FEDERACION DE LA
ADMINISTRACION
PUBLICA

Cardenal Cisneros, 65
1%planta

28010 Madrid

Tel: 91.593.88.88

CC.00.

secretaria de juventud
WWW.ccoo.es

DESEO AFILIARME A CC.OO.

DATOS PERSONALES

‘DNI‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘L ‘APELLIDOS ‘NOMBRE ‘
‘DIRECCION ‘CO‘DIG‘O P‘OSTAL ‘ LOCALIDAD ‘
‘TELEFONO ‘ E-MAIL ‘

FECHA NACIMIENTO ‘ SEXO ‘ PROFESION ‘COD.

DATOS EMPRESA

NIF NUMERO SEG. SOCIAL ‘TELEFONO CT. ‘

‘ NOMBRE ABREVIADO

DIRECCION CENTRO DE TRABAJO ‘ CODIGO POSTAL ‘ LOCALIDAD CENTRO DE TRABAJO ‘

DATOS SINDICALES

FECHA AFILIACION ‘RAMA ‘SECTOR

‘ COD. ‘SUBSECTOR

PREFERIRIA PAGAR LA CUOTA SINDICAL POR NOMINA [ POR BANCO/CAJA [

ORDEN DE DOMICILIACION BANCARIA

ENTIDAD BENEFICIARIA

FECHA
‘cc.oo. UNIDAD ADMINISTRADORA DE RECAUDACION (UAR) ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
DETALLE DOMICILIACION
CONCEPTO: CUOTA SINDICAL DE AFILIACION
TITULAR DEL RECIBO
TITULAR CUENTA DE CARGO
‘ ‘ ‘ ENTIDAD ‘ OFICINA ‘ D.C. ‘ NUMERO DE CUENTA ‘
cee | [ | ] N T A B I N R A
ENTIDAD DE CREDITO NOMBRE MUY SRES. MIOS: CON CARGO
A MI CUENTA Y HASTA NUEVO
OFICINA AVISO, ATIENDAN LA PRESENTE
DIRECCION ORDEN DE DOMICILIACION.
LOCALIDAD
FIRMA:




